
 ليست حروف اختصارات مجاز و كاربرد آنها در مستندات به ويژه در پرونده بيمار

 واحد آموزش دفتر پرستاري بيمارستان شمس

 بيمارستان شمس 1

 رديف اختصار معني انگليسي معني فارسي

 ١ Blood Pressure BP فشار خون

 ٢ Vital Sign VS علايم حياتي

تنفس –نبض  –حرارت   Temperature-Pulse- Respiration TPR ٣ 

 ٤ Per Oral PO دهاني

 ٥ Non Per Oral NPO غير دهاني

 ٦ Intra Venous IV تزريق درون وريدي

 ٧ Intra Muscular IM تزريق درون عضلاني

 ٨ Sub Cutaneously SUB C بصورت زير پوستي

 ٩ Sub Lingually SL بصورت زيرزباني

 ١٠ Drop DROP/GTT قطره

 ١١ Tablet TAB قرص

 ١٢ Capsule CAP كپسول

 ١٣ Suppository SUPP شياف

 ١٤ Every Day – Quaquedie QD هر روز

 ١٥ Once a Day OD روزي يكبار

 ١٦ Every Other Day GOD يك روز در ميان

 ١٧ Twice a Day ( Bis in Die) BID دو بار در روز

 ١٨ Tree Time Day TDS/TID سه بار در روز

 ١٩ Four Time Day QID چهار بار در روز

ز غذااقبل   Before Meals(post Cibum) AC ٢٠ 

 ٢١ After Meals(post cibum) PC بعد از غذا

 ٢٢ Per Re Nata PRN در صورت نياز

 ٢٣ Dis Continue DC ادامه ندهيد

 ٢٤ Statin STAT فوري

 ٢٥ Intake and Output IO جذب و دفع

 ٢٦ Operation Room OR اتاق عمل

 ٢٧ Chief Compliant CC شكايت بيمار

 ٢٨ Family History FH تاريخچه يا شرح حال

 ٢٩ Diagnosis DX تشخيص بيماري

 ٣٠ Oculus Dextra OD چشم راست

 ٣١ Oculus Sinister OS چشم چپ

 ٣٢ Oculus Uterque OU هر دو چشم

 ٣٣ Helping Babies Breathe HBB احياي نوزادان



 ليست حروف اختصارات مجاز و كاربرد آنها در مستندات به ويژه در پرونده بيمار

 واحد آموزش دفتر پرستاري بيمارستان شمس

 بيمارستان شمس 2

 رديف اختصار معني انگليسي معني فارسي

 ٣٤ Relative Bed Rest RBR استراحت نسبي در تخت

 ٣٥ Complete Bed Rest CBR استراحت مطلق در تخت

 ٣٦ Chest X-Ray CXR عكس قفسه سينه

 ٣٧ Syrupus SYR شربت

 ٣٨ Occult Blood O.B خون در مدفوع

نيمه -نصف   (Semis)On Half SS ٣٩ 

 ٤٠ Atrial Blood Gas ABG گازهاي خوني شرياني

 ٤١ Prepare PREP آماده

 ٤٢ Coronary Care Unite CCU بخش مراقبت هاي ويژه قلبي

 ٤٣ Intensive Care Unite ICU بخش مراقبت هاي ويژه

 ٤٤ Bowl Movement BM اجابت مزاج

 ٤٥ Blood Sugar BS قند خون

 ٤٦ Fast Blood Sugar FBS  قندخون ناشتا

 ٤٧ Hypertension HTN فشار خون

 ٤٨ Intra Dermal ID داخل جلدي

 ٤٩ Axillary AX زيربغل

 ٥٠ Ampoule AMP آمپول

 


