
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علایم

 علایمی که بعد از افت هوشیاری دیده 

 می شود :

 تشنج 

 اختلال در عملکرد گوارشی و تناسلی 

 اختلال تعادل 

 سرگیجه 

  تهوع و استفراغ 

 ضعف در عضلات صورت و چهار اندام 

 هذیان و توهم 

 

 

 علل

 مصرف مواد مخدر و الکل 

 برخی داروها 

 تشنج و صرع 

 کاهش میزان قند خون 

 سکته های مغزی 

 کمبود اکسیژن در مغز 

 آلزایمر 

 ضربه به سر 

 شوک 

 غش یا سنکوپ 

 خونریزی 

 ترومبوز شریانی 

 سکته قلبی یا بیماری های قلبی 

 ... مسمومیت و 

 

 خدا به نام

 هوشیاری

به نشان  هوشیاری به این معنی است که فرد قادر

دادن واکنش مناسب به تحرکات اطراف، تشخیص 

 زمان و مکان و اطاعت از دستورات باشد.

 

 



 
 

 

 

 

 

  

 

شمس گروه پزشکی بیمارستان خصوصی  

 

 

 

 
 تهیه و تنظیم :

 کارشناس پرستاری طناز روشنی پور

 رباب پذیرش کارشناس بهبود کیفیت
 

: دکتر فریدون داودنژاد متخصص  تائید کننده

 آنستزیولوژی و مراقبت های ویژه قلب و ریه
 

 1396 شهریورتاریخ تدوین : 

 1397تاریخ آخرین بازنگری : خرداد 

 

 

 تشخیص

معاینات بالینی، تاریخچه بیماری، آزمایشات 

 EEG ،CTS ،MRIبالینی، الکتروانسفالوگرام 

 

 درمان

بعد از تشخیص علت افت  رفع علت زمینه ای :

 هوشیاری نوع درمان متفاوت می باشد.

 

 انواع اختلال سطح هوشیاری

و اختلال در  عدم توانایی فکر کردن گیجی :

 تصمیم گیری

ناتوانی در فهم و درک چگونگی  سردرگمی :

و ... در  ارتباط با افراد، اشیاء، زمان، مکان

شدیدترین حالت فرد فراموش می کند که چه 

 کسی است.

فرک کردن به صورت غیر منطقی و  هذیان :

گیج. واکنش های احساسی این افراد طیفی از 

ترس تا خشم را شامل میشود. این افراد بسیار 

 آشفته هستند.

حالت خواب الودگی. فرد از شدت خواب  : رخوت

آلودگی به صدای آلارم ساعت یا آژیر ماشین 

 واکنش نشان نمی دهد.

 ای محیطی بهفرد توان واکنش به محرک ه : بهت

 جزء درد را از دست می دهد.

فرد هیچگونه واکنشی نسبت به هیچ  : کما

تحرکی ندارد و عمیق ترین سطح افت هوشیاری  

 می باشد.

 

 افت هوشیاری
 


